MOVIMENTO
CRISTIANO
L AVORATORI

ALTRI SERVIZI

+ A.G.E.V. Associazione Generale Volontariato
(Tribunale per la Tutela dei Diritti
del Cittadino e del Malato)
+ A.I1.C.0.L. Cooperativa Matera Servizi M.C.L.
+ A.L.S. Associazione Lavoratori Stranieri
*+ C.A.A. Centro Assistenza Agricola
*C.A.F. Centro Assistenza Fiscale
* E.F.A.L. Ente Formazione e
Addestramento Lavoratori
* Feder. Agri. Federazione Nazionale per lo
Sviluppo dell’Agricoltura
+ S.N.A.P. Sindacato Nazionale
Autonomo Pensionati
+ S.1.S.S. Servizio Italiano Assistena Sociale

CENTRO PER LA TUTELA E
IL SOSTEGNO ALLA FAMIGLIA
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CENTRO
PER LA TUTELA E IL SOSTEGNO
ALLA FAMIGLIA

Si riceve dal lunedi al venerdi

ore 9.30 — 12.30 e ore 16.00 — 19.00
Via Cappelluti n. 36/38 bis

Tel/fax 0835 332241

cell. 3471097683



Il CENTRO PER LA TUTELA E IL SOSTEGNO ALLA FAMIGLIA
nasce con la finalita di offrire ampi spazi di tutela nelle
relazioni personali, promuovendo il benessere
individuale e familiare e la prevenzione del disagio.
Per realizzare questi obiettivi il Centro ha istituito:

':::o UN PUNTO DI AscoLTO ':::o
E uno spazio dove possono trovare accoglienza, ascolto
e informazioni utili persone (singoli o coppie) che
vivono situazioni di disagio relazionale o di sofferenza
all'interno della propria famiglia.
| percorsi presenti nel Punto di Ascolto sono:

MEDIAZIONE RELAZIONALE
Offre uno spazio adeguato di incontro ovunque ci sia
una relazione affettiva che abbia necessita di evolvere
(genitori e figli, fratelli, amici, colleghi) per facilitare
I'ascolto e la risoluzione di eventuali conflitti, riattivare
la comunicazione e riorganizzare la relazione con
nuove modalita condivise.

MEDIAZIONE FAMILIARE
E un percorso che aiuta la coppia, in vista o in seguito
alla separazione o al divorzio, nel difficile passaggio da
coppia coniugale a coppia genitoriale e quindi a
riorganizzare le proprie relazioni familiari e ad
individuare consensualmente le migliori soluzioni per il
benessere dei figli e dei genitori stessi. La Mediazione &
altresi indicata per le coppie senza figli che scelgono la
via del consenso per individuare gli accordi economici
di separazione.

CONSULENZA LEGALE
Fornisce informazioni sui propri diritti e doveri e sulle
prospettive di soluzione della propria situazione
familiare in ambito giuridico; informazioni utili anche
per intraprendere un percorso di Mediazione Familiare.

CONSULENZA PSICOLOGICA
Aiuta a comprendere il bisogno della persona e a
scegliere tra i possibili interventi:

* psicoterapia individuale

* psicoterapia familiare

* psicoterapia di coppia

* psicoterapia di gruppo/gruppo di auto-aiuto

* counseling sistemico-relazionale

+ terapia farmacologica con lo psichiatra

* terapia farmacologica con I'omeopata

S S
':‘:0 L'OSSERVATORIO SULLA FAMIGLIA ':‘:o

L'obiettivo primario & monitorare le istanze e i bisogni
delle famiglie e individuare le risorse inespresse, al
fine di progettare attivita mirate a soddisfare le diverse
esigenze emerse sul territorio.
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%, LA FORMAZIONE E L'INFORMAZIONE §.2

Organizzazione di corsi e seminari volti a:
1) arricchire le competenze relazionali delle
giovani coppie e delle famiglie;
2) sensibilizzare il territorio alla cultura della
Mediazione;
3) promuovere campagne di prevenzione ed
educazione alla non-violenza;
L) sostenere donne e minori vittime di violenza
sessuale, fisica e psicologica;
5) facilitare la comunicazione e I'inserimento
delle famiglie straniere che hanno difficolta a
trovare una collocazione socio-culturale nel
territorio Lucano;
6) favorire e sostenere |'aggregazione delle
famiglie e i momenti di socializzazione;
7) favorire il coordinamento e I'integrazione tra
i servizi di sostegno pubblici e privati.
':::4 | BENEFICIARI DEI SERVIZI ':::‘
+ coppie e famiglie + famiglia di fatto * coppie separate
« madri nubili - donne e minori in situazioni di
maltrattamento in famiglia « extracomunitari
+ operatori del sociale, pubblico e privato



